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Este dossier reúne los fundamentos conceptuales y operativos para el diseño de 
entornos orientados a la autonomía, integrando arquitectura, tecnología y sistemas 
inteligentes como una estrategia unificada.

Guardalo y consultalo cada vez que necesites definir criterios de proyecto vinculados 
a accesibilidad, funcionamiento del espacio y calidad de uso en situaciones reales.

En próximas entregas profundizaremos en aplicaciones específicas, integración de 
sistemas y nuevas herramientas tecnológicas orientadas a mejorar la calidad de vida 
a través del diseño.

HOUSING continúa acompañando el desarrollo de proyectos donde la arquitectura 
y la tecnología se articulan para construir espacios más accesibles, eficientes y 
preparados para la diversidad.



Carátula
Indice
La iluminación como variable crítica del proyecto arquitectónico
Iluminación: de la elección de producto al sistema proyectual
Tecnología como amplificador del proyecto
La luz como decisión proyectual
Créditos
Contratapa

.............................................................................................................................................. pág. 1
................................................................................................................................................... pág. 2

........... pág. 3
................. pág. 6

........................................................... pág. 8
..................................................................................... pág. 9

............................................................................................................................................ pág. 11
.................................................................................................................................... pág. 12

+54 11 5307-1082 info@pgsluz.com.ar @pgsluz

página 2



La iluminación como variable
crítica del proyecto arquitectónico

En muchos proyectos, la iluminación aparece en una etapa avanzada, 
cuando la arquitectura ya está definida, los cielorrasos resueltos y las instala-
ciones prácticamente cerradas. Sin embargo, la luz no es un complemento 
ni un agregado técnico: es una variable crítica del proyecto arquitectónico.

La iluminación construye percepción. Define jerarquías, modela volúmenes, 
enfatiza texturas y modifica la escala de los espacios. Un mismo ambiente 
puede resultar acogedor, neutro o frío según cómo se distribuya la luz, qué 
temperatura de color se utilice y cómo se controlen los contrastes. No se 
trata solamente de iluminar, sino de determinar cómo se verá y se experi-
mentará la arquitectura.
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La iluminación define cómo se percibe la arquitectura.
En esta vivienda, la luz acompaña la materialidad, enfatiza los planos y construye
continuidad entre interior y exterior.
Proyecto arquitectónico: GCF Arquitectura — Fotografía: Caro Fader.



Desde el punto de vista técnico, la iluminación también condiciona decisio-
nes estructurales y constructivas. La previsión de embutidos, gargantas, 
perfiles lineales o sistemas integrados en hormigón exige coordinación 
temprana con estructura e instalaciones eléctricas.

Cuando estas definiciones no se incorporan en etapa de proyecto, suelen 
resolverse en obra, con limitaciones técnicas, sobrecostos o soluciones 
improvisadas.

Además, la iluminación impacta directamente en la eficiencia energética y 
en la estrategia tecnológica del edificio. La elección de fuentes, ópticas, 
niveles de iluminancia y sistemas de control no sólo afecta el consumo, sino 
también el confort visual y la durabilidad del sistema.
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Integración temprana: de la intención a la construcción.
La iluminación incide en estructura, detalle constructivo y estrategia tecnológica.
Su correcta previsión evita improvisaciones y garantiza coherencia entre diseño y ejecución.
Proyecto arquitectónico: GCF Arquitectura — Fotografía: Caro Fader.



Integrar la iluminación a esquemas de control o domótica requiere planifi-
cación previa, definición de circuitos y criterios de uso. Nada de esto puede 
resolverse correctamente si la luz se piensa al final.

Existe una tendencia frecuente a reducir la iluminación a la selección de 
artefactos. Sin embargo, el artefacto es sólo un componente dentro de un 
sistema más amplio que involucra intención espacial, infraestructura, con-
trol y documentación técnica.

Cuando la iluminación no se proyecta, alguien la termina definiendo en 
obra: el electricista, el proveedor o la urgencia del momento. Y en ese des-
plazamiento se diluye la intención arquitectónica original.
Incorporar la iluminación desde la etapa conceptual no implica necesaria-
mente complejizar el proyecto, sino ordenarlo. Significa definir criterios, 
prever infraestructura y documentar decisiones. La luz deja de ser una 
respuesta tardía para transformarse en parte constitutiva del diseño.

La arquitectura se construye con 
materia, proporción y estructura. 
Pero también se construye con 
luz. Integrarla desde el inicio no 
es un gesto estético: es una deci-
sión profesional.
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La iluminación no es
acumulación de artefactos.
Es una estrategia proyectual.



Si la iluminación es una variable crítica del proyecto, ¿por qué tantas veces 
se resuelve desde un catálogo?
En la práctica profesional es habitual que la definición de la iluminación 
quede asociada a la selección de artefactos. Esta simplificación reduce una 
problemática compleja a una decisión comercial.
Un proyecto de iluminación no es una colección de productos. Es un 
sistema.
Cuando se diseña iluminación, se trabaja con niveles, jerarquías, 
direccionalidad, temperatura de color, control y uso. Cada una de estas 
variables cumple un rol específico en la construcción del espacio.

Iluminación: de la elección
de producto al sistema proyectual
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Más luz no es mejor iluminación.
El exceso de puntos de luz sin
jerarquía genera saturación visual
y pérdida de calidad espacial.



La ausencia de criterio genera espacios sobreiluminados, planos o visual-
mente saturados. La iluminación deja de acompañar la arquitectura y pasa 
a competir con ella.

Una mala distribución de artefactos, un exceso de puntos de luz o una falta 
de jerarquía producen ambientes incómodos, aunque estén “bien ilumina-
dos” en términos cuantitativos.

La combinación incorrecta 
de temperaturas de color 
genera tensiones visuales 
y desordena la lectura del 
espacio. La iluminación 
uniforme elimina profun-
didad. La falta de contras-
te elimina intención.
El problema no es técnico. 
Es conceptual.
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La temperatura de color
define la percepción
del espacio. No es un
detalle técnico, es una
decisión proyectual.
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Tecnología como
amplificador del proyecto

A esta complejidad se suma una segunda capa: la tecnología.
La incorporación de sistemas de control, automatización y domótica no 
debe entenderse como un agregado, sino como una extensión del proyecto.

La tecnología no agrega
complejidad.
Bien diseñada, simplifica
el control del espacio.



Encender, regular o programar la iluminación deja de ser una acción manual 
para convertirse en parte de un sistema integrado.

Pero la clave no está en la tecnología en sí, sino en cómo se articula.

Un sistema fragmentado genera complejidad.
Un sistema pensado estratégicamente genera simplicidad.

Un sistema de iluminación integra fuentes, control y uso.
No son piezas aisladas.

Cuando la iluminación, la arquitectura y la tecnología se integran desde el 
proyecto, el espacio deja de reaccionar y comienza a anticipar. La luz acom-
paña rutinas, mejora la percepción y optimiza la experiencia del usuario.

La luz como decisión proyectual

Sin embargo, es fundamental comprender que la tecnología no reemplaza 
la arquitectura. La amplifica.

Una circulación mal resuelta seguirá siendo incómoda.
Un espacio mal iluminado seguirá siendo inseguro.

La inteligencia aplicada sólo despliega su potencial cuando la base física fue 
pensada con criterio.
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Diseñar iluminación implica tomar decisiones.

Decisiones que afectan la forma en que se percibe el espacio, la manera en 
que se habita y la calidad de la experiencia.

No es una instancia menor dentro del proyecto.
Es una herramienta central para construir arquitectura.
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La correcta selección del sistema responde a la materialidad y a la normativa,
no a la estética aislada.
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CRÉDITOS

Proyecto de iluminación integral para vivienda unifamiliar.
Las imágenes incluidas combinan material conceptual
y registros de obra real.

Los créditos específicos se indican en cada caso, diferenciando
autoría de proyecto arquitectónico y registro fotográfico.

¡Gracias por elegir nuestros Housing y soluciones de iluminación!
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Este documento forma parte de una serie de entregas de HOUSING, pensadas para acompañar a 
los arquitectos en el diseño de proyectos lumínicos innovadores.
Los conceptos aquí reunidos constituyen una base sólida para comprender y aplicar la luz como 
recurso arquitectónico.
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HOUSING by PGSluz
Soluciones técnicas para instalaciones en hormigón visto.

Precisión, estética y ejecución profesional.


